NMam’aTka oo Bi3UTY A0 nikaps
BunagiHHsa Bonoccs nicng nonorie

3anoBHITb yaoma 3a ABi XBUIUHW | Bi3bMiTb i3 cobolo.

CKinbkuy Yacy MuUHYO nicna nonoris

Konu novanocs sunaginHa (npubnusHo)

AK BOHO 3MIHIOETBCA OCTaHHIM Yacom
O nocuntoeTses

O Tak camo

O cnabwae

Yu € 3miHu LKIpW ronosu
O nouepBoHiHHA

O nyuwenHs

O 6Gins

O ocepenxu 6e3 Bonoces
(O wivoro 3 nepeniyeHoro

Yu rogyeTte rpyaaro 3apas
O Tak
O i

O wyacTtkoBO

HAxi niky, BiTaminy abo gobaeku npuiMmacTe

Yu € 1och i3 Uboro

O cepueburtta

O nesposymina amiHa Baru
BMpaXKeHa BTOMa
3akpenu

CYXICTb LLKipHU

HIYOro 3 nepeniyeHoro

00a00o

Uu Oynu paniwe aHemia abo npobnemu 3i WmMTonoaidHO 3ano03010

o xouy 3anutaTu B flikaps

mamusi.org.ua Lle opraHisauiiiHa nam’aTka, a He AiarHocTuKa.




